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 ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

Τάξη 
  

 

Άξονες 
γνωστικού 

περιεχομένου 

Γενικοί στόχοι (γνώσεις, δεξιότητες, 
στάσεις και αξίες) 

 

Ενδεικτικές 
Θεμελιώδεις 

έννοιες 
Διαθεματικής 
προσέγγισης 

 
Α 

 

 
Μετρήσεις 

 

Να έχουν μια πρώτη επαφή με τις έννοιες: 
μήκος, χρόνος, χρήμα, μάζα. 

Να αναγνωρίζουν, να περιγράφουν και να 
επεκτείνουν αριθμητικά και γεωμετρικά μοτίβα. 

 

 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 
Ομοιότητα- 

Διαφορά 
 

 
Γεωμετρία 

 

Να εξασκούνται στον προσανατολισμό στο 
χώρο, στη σχεδίαση, αναπαραγωγή, 

αναγνώριση, ονομασία και ταξινόμηση 
σχημάτων. 

Να διακρίνουν τα στερεά: τον κύβο, το 
ορθογώνιο παραλληλεπίπεδο, τον κύλινδρο και 

τη σφαίρα. 
Να παρατηρούν εικόνες και σχήματα 

συμμετρικά ως προς άξονα. 
 

 
Μεταβολή 
Σύστημα 

Επικοινωνία 
Χώρος-Χρόνος 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

 

 
Β 

 

 
Μετρήσεις 

 

Να εφαρμόζουν τη διαδικασία μέτρησης μήκους 
και επιφανειών με συμβατικές και αυθαίρετες 

μονάδες μέτρησης. 
Να εξασκούνται στη μέτρηση χρόνου, χρήματος 

και μάζας. 
Να αναγνωρίζουν, να περιγράφουν και να 

επεκτείνουν αριθμητικά και γεωμετρικά μοτίβα 
 

 
Μεταβολή 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

 

Γεωμετρία 
 

Να εξασκούνται στη σχεδίαση, αναπαραγωγή 
σχημάτων και να αναγνωρίζουν τα 

χαρακτηριστικά των σχημάτων αυτών. 
Να καθορίζουν σημεία και να σχεδιάζουν 

ευθύγραμμα τμήματα και ευθείες. 
Να αναγνωρίζουν εμπειρικά τις παράλληλες και 

κάθετες ευθείες. 
Να διακρίνουν τα στερεά: τον κύβο, το 

ορθογώνιο παραλληλεπίπεδο, τον κύλινδρο και 
τη σφαίρα. 

Να παρατηρούν αν ένα σχήμα έχει άξονα 
συμμετρίας και να συμπληρώνουν το 

συμμετρικό ενός σχήματος. 
 

 
Μεταβολή 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

Γ 

 

Μετρήσεις 
 

Να γνωρίζουν και να χρησιμοποιούν τις μονάδες 
μέτρησης μήκους, χρόνου και μάζας. 

Να αναγνωρίζουν ένα μοτίβο και να διαπιστώνουν 
ότι η διαδικασία επανάληψης συνεχίζεται επ’ 

άπειρον. 

Μεταβολή 
Αλληλεπίδραση 

Σύστημα 
Χώρος-Χρόνος 

Γεωμετρία 

Να εξασκούνται στην περιγραφή, αναπαραγωγή και 
σχεδιασμό γεωμετρικών σχημάτων και στερεών 
σωμάτων καθώς και στην εφαρμογή τεχνικών 

σχεδίασης κάθετων ευθειών με τη βοήθεια των 
γεωμετρικών οργάνων. 

Να γνωρίσουν τις έννοιες, κορυφή, ακμή, ορθή 
γωνία και έδρα. 

Να εξασκηθούν στην κατασκευή συμμετρικών 
σχημάτων ως προς άξονα. 

Σύστημα 
Χώρος-Χρόνος 

Συμμετρία 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

Έδρα 

Δ 

 
Μετρήσεις 

 
Να εξασκούνται στη μέτρηση μήκους, επιφάνειας, 

χρόνου, χρήματος, μάζας και διαισθητικά της 
χωρητικότητας. 

Μεταβολή 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 

 Η ΔΙΑΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΕΜΒΑΔΟΥ  ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
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Να εξασκηθούν σε απλές μετατροπές μονάδων 
μέτρησης και να μπορούν να εκτελούν προσθέσεις 

και αφαιρέσεις με συμμιγείς αριθμούς. 
Να διαπιστώνουν την ύπαρξη απλών αριθμητικών 

και γεωμετρικών μοτίβων. 

Πολιτισμός 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- Διαφορά 

Γεωμετρία 

Να εξασκούνται με τη βοήθεια οργάνων στην 
χάραξη παράλληλων και κάθετων ευθειών και στο 
σχεδιασμό γεωμετρικών σχημάτων. Επίσης στον 

υπολογισμό περιμέτρου απλών σχημάτων. 
Να κατανοήσουν διαισθητικά την έννοια του 

εμβαδού. 
Να εξασκηθούν στην κατασκευή συμμετρικών 

σχημάτων ως προς άξονα σε τετραγωνισμένο χαρτί. 

Σύστημα 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

Ε 

 

Μετρήσεις 
 

Να σταθεροποιήσουν τις γνώσεις τους σχετικά με 
τις συμβατικές μονάδες μήκους, μάζας, χρόνου, 

επιφάνειας και χωρητικότητας και να εξοικειωθούν 
με τη χρήση των μετρήσεων στην καθημερινή ζωή. 
Να διαπιστώνουν την ύπαρξη, να περιγράφουν και 
να επεκτείνουν απλά αριθμητικά και γεωμετρικά 

μοτίβα. 

Μεταβολή 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 
Πολιτισμός 
Ομοιότητα- 

Διαφορά 

Γεωμετρία 

Να χαράζουν γεωμετρικά σχήματα με τη βοήθεια 
οργάνων. 

Να υπολογίζουν τις περιμέτρους και τα εμβαδά 
βασικών γεωμετρικών σχημάτων, καθώς και το 

μήκος ενός κύκλου. 
Να γνωρίζουν την ονομασία γωνιών και τριγώνων, 

να τα ταξινομούν και να τα κατασκευάζουν. 
Να εξασκούνται στη κατασκευή αναπτυγμάτων 

απλών στερεών. 

Μεταβολή 
Σύστημα 

Χώρος-Χρόνος 
Άτομο – Σύνολο 

Ομοιότητα- 
Διαφορά 

Ταξινόμηση 

ΣΤ 

 

Μετρήσεις 
 

Να σταθεροποιούν τις γνώσεις τους σχετικά με τις 
συμβατικές μονάδες μήκους, μάζας, χρόνου, 

επιφάνειας και χωρητικότητας και να 
εξοικειώνονται με τις χρήσης των μετρήσεων στην 

καθημερινή ζωή.  
Να διατυπώνουν έναν κανόνα για κάποιο απλό 

αριθμητικό ή το γεωμετρικό μοτίβο.  

Μεταβολή  
Σύστημα  

Χώρος-Χρόνος  
Άτομο – Σύνολο  

Ομοιότητα-  
Διαφορά  

Γεωμετρία 

Να εξασκούνται στον σχεδιασμό ευθύγραμμων 
σχημάτων και κύκλων με κανόνα (χάρακα) και 

διαβήτη.  
Να υπολογίζουν το μήκος κύκλου και εμβαδόν 
κυκλικού δίσκου, τα εμβαδά και τους όγκους 

βασικών στερεών σχημάτων.  
Να αναπαράγουν, να κατασκευάζουν και να 

συγκρίνουν γωνίες.  
Να σχεδιάζουν το συμμετρικό ενός σχήματος ως 

προς άξονα και να διενεργούν μεταφορές, 
μεγεθύνσεις και σμικρύνσεις.  

Μεταβολή  
Σύστημα  

Χώρος-Χρόνος  
Άτομο – Σύνολο  

Ομοιότητα-  
Διαφορά  

Συμμετρία  
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ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

Τάξη 
 

Άξονες 
γνωστικού 

περιεχομένου 

Γενικοί στόχοι 
(γνώσεις, δεξιότητες, 

στάσεις και αξίες) 

Ενδεικτικές 
Θεμελιώδεις 

Έννοιες 
Διαθεματικής 

προσέγγισης 

Β 

Γεωμετρία 
Γεωμετρικές 
έννοιες και 
γεωμετρικά 

 
σχήματα 

Να γνωρίσουν τις έννοιες της εγγεγραμμένης γωνίας, του 
κανονικού πολυγώνου και να κατανοήσουν τη σημασία των 

εννοιών αυτών στον υπολογισμό του μήκους κύκλου και 
του εμβαδού κυκλικού δίσκου. Να γνωρίσουν τα βασικά 

γεωμετρικά στερεά  πρίσμα, κύλινδρος, πυραμίδα, κώνος 
και σφαίρα) και τις χαρακτηριστικές ιδιότητές τους.  

(πρίσμα, κύλινδρος, πυραμίδα, κώνος και σφαίρα) και τις 
χαρακτηριστικές ιδιότητές τους. 

 

Χώρος-χρόνος  
Επικοινωνία  
Ομοιότητα-

Διαφορά  
Σύστημα 

Μετρήσεις 
 

Να γνωρίσουν τις μονάδες μέτρησης επιφανείας και όγκου 
και να μπορούν να υπολογίζουν το εμβαδόν επιπέδων 

σχημάτων και των επιφανειών βασικών στερεών, καθώς 
επίσης και τον όγκο των βασικών στερεών (πρίσμα, 
κύλινδρος, πυραμίδα, κώνος και σφαίρα). εμβαδόν 

επιπέδων σχημάτων και των επιφανειών βασικών στερεών, 
καθώς επίσης και τον όγκο των βασικών στερεών (πρίσμα, 

κύλινδρος, πυραμίδα, κώνος και σφαίρα).  
 
 

Αλληλεπίδραση  
Επικοινωνία  
Ομοιότητα-

Διαφορά  
Σύστημα 

ΛΥΚΕΙΟ 

Β 
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Χρηματοδότηση 
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