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Παρακολούθηση στο σχολείο 
 
Πριν την παρατήρηση της τάξης 

• Εξήγησε το σκοπό της παρατήρησης στον καθηγητή 

• Συζήτησε με τον καθηγητή τι συμβαίνει στην τάξη, τους στόχους του, που 

νομίζει ότι χρειάζεται να δώσεις προσοχή 

Κατά τη διάρκεια της παρατήρησης 

• Κατέγραψε τι λέει και κάνει ο καθηγητής (ακόμα και μη λεκτική επικοινωνία) 

• Κατέγραψε τι λένε και τι κάνουν οι μαθητές 

• Εντόπισε σημαντικά περιστατικά 

• Γράψε τις εντυπώσεις σου (π.χ υπάρχει άλλος τρόπος να παρουσιαστεί η 

έννοια; Φαίνεται απλό αλλά οι μαθητές δυσκολεύονται. Γιατί;) 

• Να συμμετέχεις μόνο όταν σου ζητηθεί 

• Να γνωρίζεις ότι οι παρατηρήσεις σου είναι υποκειμενικές 

Μετά την παρατήρηση 

• Συζήτησε με τον καθηγητή τι συνέβη στην τάξη 

• Ζήτησε την κρίση του αν το μάθημα πήγε καλά ή όχι και γιατί 

• Ρώτησε τον τι θα άλλαζε στο μάθημα του 

• Ρώτησε τον τι είναι τυπικό ή όχι με αυτή την τάξη 

 

Να ακούς, να περιγράφεις (όταν σου ζητηθεί) και να μην κρίνεις. Ότι πληροφορία θα 

έχεις είναι εμπιστευτική. Δεν θα συζητάς κριτικά για μαθητές και καθηγητές 

 



 

 

Σημειώματα 
Σημείωμα Αναφοράς 

Copyright Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών, Δέσποινα Πόταρη, Γιώργος 
Ψυχάρης, 2014. Δέσποινα Πόταρη, Γιώργος Ψυχάρης. «Πρακτική Άσκηση σε σχολεία της 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Απόδειξη». Έκδοση: 1.0. Αθήνα 2014. Διαθέσιμο από τη δικτυακή 
διεύθυνση: http://opencourses.uoa.gr/courses/MATH239. 

 

Σημείωμα Αδειοδότησης 

Το παρόν υλικό διατίθεται με τους όρους της άδειας χρήσης Creative Commons Αναφορά, Μη 
Εμπορική Χρήση Παρόμοια Διανομή 4.0 [1] ή μεταγενέστερη, Διεθνής Έκδοση.   Εξαιρούνται τα 
αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. φωτογραφίες, διαγράμματα κ.λ.π.,  τα οποία εμπεριέχονται σε αυτό και τα 
οποία αναφέρονται μαζί με τους όρους χρήσης τους στο «Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων». 

                                          

 

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/  

 

Ως Μη Εμπορική ορίζεται η χρήση: 

• που δεν περιλαμβάνει άμεσο ή έμμεσο οικονομικό όφελος από την χρήση του έργου, για το 
διανομέα του έργου και αδειοδόχο 

• που δεν περιλαμβάνει οικονομική συναλλαγή ως προϋπόθεση για τη χρήση ή πρόσβαση στο 
έργο 

• που δεν προσπορίζει στο διανομέα του έργου και αδειοδόχο έμμεσο οικονομικό όφελος (π.χ. 
διαφημίσεις) από την προβολή του έργου σε διαδικτυακό τόπο 

Ο δικαιούχος μπορεί να παρέχει στον αδειοδόχο ξεχωριστή άδεια να χρησιμοποιεί το έργο για 
εμπορική χρήση, εφόσον αυτό του ζητηθεί. 

Διατήρηση Σημειωμάτων 

• Οποιαδήποτε αναπαραγωγή ή διασκευή του υλικού θα πρέπει να συμπεριλαμβάνει: 
• το Σημείωμα Αναφοράς 
• το Σημείωμα Αδειοδότησης 
• τη δήλωση Διατήρησης Σημειωμάτων  
• το Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων (εφόσον υπάρχει) 

μαζί με τους συνοδευόμενους υπερσυνδέσμους. 

 



 

 

 

Χρηματοδότηση 
 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στo πλαίσιo του εκπαιδευτικού έργου του 
διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο Πανεπιστήμιο Αθηνών» έχει 
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια 
Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 

 

 


